
新柏クリニック

災害発生時の手引き

～安全に透析を行っていただく為に～



透析は一時停止の状態
になります。

停電になっても、５分から１０
分で元の透析の状態に復帰し
ます。

ベッドにしっかりつかまって揺れが収
まるのを待ちます。毛布を被って体を
守ってください。

建物の損壊具合によっては透析を中
止することがあります。

血液回路からの離脱や止血、避難は
スタッフの指示に従ってください。

針を抜いた後もその場から動かずス

タッフの指示に従ってください。

ぜったいにあわてないでスタッフの指示に従ってください



地震が発生したら・ ・ ・ 震度5以上の場合使用可能

● 透析終了後帰宅できない場合に備えて、お薬の他に食料や衣料をお持ちください。

● 当院から１７１災害用伝言ダイヤルにメッセージを録音します。
詳しくは「災害用伝言ダイアル１７１」のご利用方法をご覧ください。

● 当院には公衆電話または災害用伝言ダイアルで連絡をとってください。公衆電話は
停電時、カードは使えません。硬貨を用意してください。

● 当日が透析日の場合は、連絡がとれなくても当院にきてください。
自力で来院できない場合、消防署や警察に身障者手帳や「透析手帳」を提示して
事情を話し、当院への搬送をお願いしてください。
（柏市東部消防署 04-7164-0119 柏警察署 04-7148-0110)



伝言の再生を行ってください。

ガイダンスが流れます

病院電話番号
市内局番から
ダイアルしてください

ガイダンスが流れます

ガイダンスが流れます

ガイダンスが流れます ガイダンスが流れます

「１７１」をダイアルし、利用ガイダンスにしたがって

「災害用伝言ダイアル１７１」のご利用方法



「この伝言は○日午前／午後○時○分におあず
かりしました。」

「こちらは新柏クリニックです。
本日の透析は通常通り実施いたします。

通常通りご来院ください」
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いつも飲んでいる薬

健康保健証（コピー可）
身体障害者手帳
透析手帳
（透析条件をいれておく）

連絡先のメモ

公衆電話用の硬貨
（１０円玉・１００円玉）

保存食品

いつも飲んでいる薬
透析条件

連絡先のリストや
保険証のコピー

タオル・ロープ・ラジオなどの
一般的な持ち出し品に加え



災害時の食事 薬の管理



当院が安全な場合：緊急避難場所 新柏クリニック駐車場
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当院が安全でない場合：柏市立中原中学校
所在地：〒277-0085柏市中原1816-2


